Сведения о материально-техническом обеспечении образо​вательной деятельности МБУДО ДЮСШ №3
Работа всего персонала МБУДО ДЮСШ №3 направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата обучающихся. Материально-техническое оснащение и оборудование соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. 
Здание по адресу ул. Харьковская, 56-а: свидетельство о государственной регистрации права от 24.07.2014 г. №61-АИ 429545; кадастровый номер: 61:56:0100540:44. Назначение: нежилое здание. Площадь 2580.8 кв.м. Этажность 3.

Вид права: оперативное управление.
Здание по адресу ул. Восточная, 8 Е: свидетельство о государственной регистрации права от 24.07.2014 г. №61-АИ 429547; кадастровый номер: 61:56:0000669:60. Назначение: нежилое. Площадь 1541.5 кв.м. Этажность 2.

Вид права: оперативное управление.

	№ п/п
	Наименование направлений в соответствии с учебным планом (образовательные области)
	Наименование помещений, кабинетов и пр. с перечнем основного оборудования.

	1
	Плавание, водное поло
	Плавательный бассейн

Табло электронное для бассейна 750х500мм, время, температура воды и воздуха, секундомер, пуль ДУ в комплекте.

Шкафы металлические для одежды 2-х ярусные на 4 места.

Секундомер TORRES Stopwatch на 100 результатов (таймеры, метроном, часы, будильник.

Набор колец для ныряния.

Нудл двухцветный COMFY PPOF9939.

Мяч для игры в воде 8,5"

Пояс для плавания регулируемый 

Нарукавник д/плавания, толщина винила 0,25 мм

Лопатки д/плавания р-р М

Колобашки (поплавок) д/плавания

Доска для плавания 

Ласты BESTFINE р-р 35-42

Очки для плавания АТЕМИ, силикон

Шапочка для плавания АТЕМИ, силикон 

Свисток TORRES без шарика 

Обруч пластмассовый 800 мм

Гантели для аквааэробики 1 кг в пластиковом корпусе.

Скамейка пластиковая для бассейна 
Размеры (мм): — 1480х470х470 Вес (кг): — 14. Из композитных материалов, c применением сложных сэнвич технологий.

Автоматическая сушка для рук CONNEX HD-1900A Пластиковый корпус белого цвета, ударопрочный ABS-пластик Номинальная мощность 1000 Вт 

Инфракрасный датчик

Сушилка для волос        Модель Easy Dry Dual   

Характеристики: Электропитание

В/Гц 220/50  Мощность двигателя Вт 90 Мощность нагревательных элементов Вт 1300  Поток воздуха м3/ч  190  Масса кг 2.4  Тип включения - кнопка, материал корпуса -пластик  белый



	2
	Мини-футбол, баскетбол, гандбол
	Спортивный игровой зал

Универсальное спортивное табло 

Назначение  табло предназначено отображения хода и результатов спортивных состязаний

Габаритные размеры  1500x700x75мм

Отображаемые параметры  индикатор 1-2: названия команд; индикатор 3-4: счет, индикатор 5: время; индикатор 6 - период, индикатор 7-8: фолы

Формат индикаторов  названия команд: текстовая матрица [64x8] пикселей, 8-10 символов одновременно; счет: [888], игровое время: [88:88]; период: [8]; фолы: [8]

Высота индикаторов  цифровые индикаторы: 110 мм, названия команд: 80мм

Шкафы металлические для одежды 2-х ярусные на 4 места.

Трибуны передвижные.

Сетка для хранение мячей на 12 шт

Сетка для ворот гандбол, футзал, размер 3х2х1,3м., без гасителя, толщина нити 3,1 мм.

Ворота мини-футбольные, гандбольные 3х2м   

Конус для разметки большой 35см с отверстиями

Конус для разметки малый 23см

Сетка для гашения мяча изготовлена на заводе и имеет надежное плетение, толстая нейлоновая нить обеспечивает надежную эксплуатацию в течение длительного срока.

Размер, мм - 3000х2000

нить 2,6 мм

Мяч футбольный (игровой) Select Brilliant Размер:  5

Цвет: белый Производитель  Select

Уровень игры Профессиональный

Материал покрышки Синтетическая кожа (полиуретан)

Кол-во панелей 32 Тип соединения панелей  Ручная сшивка Материал камеры Латексная камера

Кол-во подкладочных слоев  3 Вид покрытия  газон

Разметчик для спорт. Игр разметчик 10 шт в комплекте

Мяч мини-футбольный Select Futsal Master 2012 Размер:  4

Цвет:  белы   

Производитель  Select

Уровень игры  Тренировочный

Материал покрышки  Синтетическая кожа (полиуретан)

Кол-во панелей  32

Тип соединения панелей  Ручная сшивка

Материал камеры  Бутиловая с наполнителем

Кол-во подкладочных слоев  3

Мяч футбольный тренировочный Select Copa Размер:  4

Цвет:  белый

Производитель  Select

Уровень игры  Для разного уровня

Материал покрышки  Синтетическая кожа (поливинилхлорид)

Кол-во панелей  32

Тип соединения панелей  Ручная сшивка

Материал камеры  Латексная камера

Насос TORRES двухкамерный , длина 21 см.

Пьедестал победителя модульный Пьедестал победителя модульный  Вместимость:1-2 человек / ступень

Размер ступени: 700х570мм

Общий вес пьедестала: 50кг.

Щит баскетбольный тренировочный пластиковый тренировочный (1200х750, с фермой, кольцом и сеткой), цвет разметки красный.

Ферма баскетбольная передвижная для соревнований  Мобильная баскетбольная стойка . 

 Размер : 1800х1050мм

 Материал щита: оргстекло 

 Вынос 1,6 м

Мяч баскетбольный Spalding ТF-500, полиуретан-композит, р.7

Сетка баскетбольная Сетка для баскетбольного кольца, толщина шнура 5,5мм, вес 400 г, нейлон, длина 55 см, белая.

Антенна для сетки волейбольной Фиберглас с карманами (2ш) высота 1800 мм, диаметр 10 мм

Стойка волейбольная телескопическая Стойки волейбольные, олимпийские, круглого сечения, телескопические с механическим плавным изменением высоты, на стаканах, с тросом и устройством натяжения, без сетки, комплект из 2 шт.

 Вышка судейская, мобильная, ферменная конструкция, положение судьи - сидя.                         

Сетка волейбольная тренировочная, белая, нить 2.2 мм ПП со стальным тросом

Мяч волейбольный .Mikasa, офиц. параметры FIVB, cинт. кожа 

Счетчик для волейбола TORRES, пластик, на кнопках, длина 40 см, высота 19 см, ширина 19 см

Медицинбол Производитель Start UP Модель MBR2

Утяжелитель 2-5 кг Материал покрышки резина

Мат гимнастический 1х2х0,1м с ручками (иск.кожа), ОБ

Канат для лазания длина 5м, х/б, d45мм          

Стенка гимнастическая 1000х3200  мм, с крепежом, ОБ, боковины 110х35 мм сосна. (15 перекладин)

Коврики для занятий толщина 1800х600х8мм 

Скамейка гимнастическая 3,0х0,24х0,40м, клееное дерево, с мет.ножками

Скамейка гимнастическая 4,0х0,24х0,40м, клееное дерево, с мет.ножками 

Турник   навесной Easy Gym (материал: сталь, неопрен, размер: 111x29.5x12.5 см)

Палка гимнастическая Пластмассовая, 106см

Обруч гимнастический металлический 900мм, утяжеленный, вес 1,05кг

Автоматическая сушка для рук CONNEX HD-1900A Пластиковый корпус белого цвета, ударопрочный ABS-пластик Номинальная мощность 1000 Вт Инфракрасный датчик

Сушилка для волос        Модель Easy Dry Dual   

Характеристики: Электропитание

В/Гц 220/50  Мощность двигателя Вт 90 Мощность нагревательных элементов Вт 1300  Поток воздуха м3/ч  190  Масса кг 2.4  Тип включения - кнопка, материал корпуса -пластик  белый.

Всепогодная многофункциональная спортивная площадка.

Трибуны передвижные.

Ворота мини-футбольные, гандбольные 3х2м.

Баскетбольные фермы с щитами и кольцами.
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	Пауэрлифтинг
	Тренажёрный зал.

Доска горизонтальная Adidas ADBE-10232 Размеры (см): 111х47,5х42,5

Размеры коробки (см): 111.5 (L) x 37 (W) x 18 (H)

Максимальный вес пользователя 135 кг Вес нетто: 12 кг

Штанга обрезиненная черная, гриф 1800 * 26 мм, 90 кг

Набор гантелей Гантели разборные фирмы Барбелл.

Вес: 7,5; 10; 12; 15; 17; 20; 22; 25 кг.(по 2 пары каждого веса) по 1 паре привезли

Гантели обрезиненные 5 кг

Гантели обрезиненные 7 кг 

Гантели обрезиненные 10 кг 

Гантели обрезиненные 12 кг 

Гантели обрезиненные 15 кг 

Стойка для хранения грифов пристенная Профиль несущей конструкции 60х60х2

Габаритные размеры 1300х890х810

Вес 35 кг

Стойка для хранения гантелей Профиль несущей конструкции 60х60х2

Габаритные размеры 900х1000х500

Вес 20 кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  25 кг 

Диск обрезин., черный, 26 мм.  20 кг 

Диск обрезин., черный, 26 мм.  15 кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  10кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  5 кг 

Диск обрезин., черный, 26 мм.  2,5 кг 

Диск обрезин., черный, 26 мм.  1,25 кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  1 кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  0,75 кг

Диск обрезин., черный, 26 мм.  0,5 кг 

Стойка для хранения дисков штанг  штанг А-образная. Профиль несущей конструкции 60х60х2

Габаритные размеры 1000х570х600

Вес 13 кг Диаметр втулки для дисков 25 мм

Гриф кривой V-образный. д- 25 мм.замок, гайка Вэйдера, хром

Гриф кривой Z-обр. д- 25 мм.замок, гайка Вэйдера, хром

Гриф,1500 мм. д-25 мм замок,гайка Вэйдера , хром

Гриф,1250 мм. д-25 мм замок,гайка Вэйдера , хром

Гриф,1800 мм. д-25 мм замок,гайка Вэйдера , хром

Гриф,1800 мм. д-25 мм замок,гайка Вэйдера , хром

Силовой центр Kettler Multi cо встроенными весами   Положение сиденья, положение спинки, траектория движения по выбору пользователя  Максимальный вес пользователя, кг 150  Максимальная нагрузка на весовой стек, кг 80, Вес встроенного стека, кг 80  Количество уровней нагрузки 16 Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  Вес, кг 173 249 х 122 х 205

Силовой тренажер Kettler Kinetic F3 Количество уровней нагрузки 16  Максимальная нагрузка, кг 80  Максимальный вес пользователя, 150 кг  Пол Унисекс  Производитель Kettler  Размер в рабочем состоя ии (дл. х шир. выс), см

180x107x200см  Регулировки положение спинки и сиденья, длина и наклон рычагов баттерфляя, длина блока для ног Состав метал, пластик, резина Срок гаран

Силовая скамья Oxygen Denver Тип: многофункциональная силовая скамья

Упражнения: жим штанги, разведение-сведение гантелей лежа/сидя и др. Нагрузка: свободный вес (диски 26/51 мм.) Максимальная нагрузка: 290 кг Размер в рабочем состоянии (Д х Ш х В): 163 х 99 х 135 см

Скамья под штангу Body Sculpture BW-3210AE Тип:  многофункциональная силовая скамья под штангу Упражнения: жимы лежа, баттерфляй, сгибание и разгибание ног и др Складывание: есть Максимальная нагрузка на стойки: 120 кг Размеры в рабочем состоянии (Д х Ш х В): 178 х 150 х 137 см

Скамья для жима штанги Body Sculpture SE  Регулировка высоты, Упражнения: жимы лежа, баттерфляй, сгибание и разгибание ног Максимальный вес пользователя: 100 кг. Размеры в рабочем состоянии (Д х Ш х В): 172х144х120 см.

Скамья универсальная Torneo Alta Максимальный вес пользователя, кг 150Пол Унисекс

Производитель Torneo Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см 147 х 58 х 52-135 складной Размер в сложенном виде (дл. х шир. х выс), см  120 х 58 х 30

Регулировки  4 уровня наклона спинки

Состав Металл, пластик Срок гарантии  2 года

Товарная подгруппа Скамьи и стойки Тренируемые группы мышц Руки, грудь, плечи, брюшной пресс

Вес, кг 13,2 Возраст  Взрослые

Мультистанция Body Sculpture BMG-4300 Способ нагрузки грузоблочный

Нагрузка комплексная Длина158 см

Ширина116 см Высота212 см

Вес груза (стека) 45 кг Вес тренажера 98.4 кг

Максимальный вес пользователя 110 кг

Страна производитель Китай

Велотренажер Kettler Giro R Дополнительно Компенсаторы неровности пола

Дополнительные функции Фитнес-тест Графический дисплей есть Измерение пульса Датчики на поручнях Израсходованные калории есть Количество уровней нагрузки 16 Контроль за верхним пределом пульса есть

Максимальный вес пользователя, кг 130 Масса маховика, кг 8 Нагрудный кардиодатчик дополнительно Питание тренажера Сеть: 220В Пол Унисекс Производитель  Kettler Пройденная дистанция есть Пульс есть

Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  165х65х101 Размеры (дл х шир х выс), см 165х65х101

Регулировка нагрузки  Электронная Регулировка руля Нет Регулировка сиденья Горизонтальная Система нагружения  Магнитная Скорость есть Скорость вращения педалей  есть Состав Металл, пластик, резина

Срок гарантии 2 года Транспортировочные ролики есть

Целевые тренировки (CountDown) есть Уровень нагрузки  есть в т.ч. пульсозависимые программы 2 Вес, кг 52 Возраст Взрослые Время тренировки есть Встроенные программы 10

Велотренажер Kettler Polo M. Дополнительно Компенсаторы неровности пола  Дополнительные функции Фитнес-тест   Графический дисплей Есть  Измерение пульса Датчики на поручнях    Израсходованные калории Есть Количество уровней нагрузки 10 Контроль за верхним пределом пульса

Есть  Максимальный вес пользователя, кг

Эллиптический тренажер Kettler Vito M. Длина шага, мм 390 Дополнительно Регулировка положения педалей, компенсаторы неровности пола

Дополнительные функции Фитнес-тест Измерение пульса Датчик-клипса, датчики на поручнях Израсходованные калории есть Количество уровней нагрузки  10 Контроль за верхним пределом пульса  есть Максимальный вес пользователя, кг 130 Масса маховика, кг 14 Нагрудный кардиодатчик  дополнительно Питание тренажера Батарейки

Пол  Унисекс Производитель Kettler

Пройденная дистанция есть Пульс есть

Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  128х58х155 Размеры (дл х шир х выс), см 128х58х155

Регулировка нагрузки  Механическая Система нагружения Магнитная Скорость  есть

Скорость вращения педалей  есть Состав  Металл, пластик, резина Срок гарантии  2 года

Товарная подгруппа Эллиптические

Транспортировочные ролики есть Целевые тренировки (CountDown)  есть Уровень нагрузки есть

Вес, кг 50 Возраст Взрослые Время тренировки  есть

Эллиптический эргометр Torneo Premium со встроенным приемником CardioLink Длина шага, мм  392,444,500 (3 уровня)

Дополнительно  Регулировка положения педалей ( 3 позиции) Дополнительные функции  Фитнес-тест, жироанализатор, часы, цветной LCD-дисплей с подсветкой и подсказками на русском языке, температура в помещении Измерение пульса  Датчики на поручнях, встроенный приемник беспроводного сигнала пульса Израсходованные калории  есть

Количество уровней нагрузки  20-400 Вт (шаг 5 Вт, 32 уровня) Контроль за верхним пределом пульса  есть

Максимальный вес пользователя, кг  150

Масса маховика, кг 15 Нагрудный кардиодатчик  опция Отображение профиля величины нагрузки  есть Питание тренажера Сеть: 220 В Подставка для аксессуаров  Подставка для книги, держатель для бутылки Пол  Унисекс Производитель Torneo Пройденная дистанция есть Пульс есть Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  155х65х160 Размеры (дл х шир х выс), см  155х65х160 Регулировка нагрузки  Электронная

Система нагружения Электромагнитная Скорость  есть  Встроенные программы 16 Скорость вращения педалей  есть Состав  Сталь, пластик Срок гарантии 2 года Товарная подгруппа  Эллиптические

Транспортировочные ролики есть Целевые тренировки (CountDown)  есть Уровень нагрузки  есть в т.ч. пользовательские программы 4 в т.ч. пульсозависимые программы 4 Вес, кг  60 Возраст  Взрослые Время тренировки есть

Степпер Torneo Rock Climb Израсходованные калории есть Количество шагов за тренировку есть Максимальный вес пользователя, кг  100 кг Пол  Унисекс Производитель  Torneo

Пройденная дистанция  есть Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  160х70х76 Состав  пластик, металл, EVA Срок гарантии  2 года

Товарная подгруппа  Степперы Вес, кг  11.9 кг

Возраст  Взрослые Время тренировки  есть

Гребной тренажер Kettler Kadett Дополнительные функции  Фитнес-тест Измерение пульса  Датчик "клипса" Израсходованные калории есть Количество гребков за тренировку  есть Количество уровней нагрузки 12 Контроль за верхним пределом пульса есть Максимальный вес пользователя, кг130 Нагрудный кардиодатчик  дополнительно

Питание тренажера Батарейки Пол Унисекс

Производитель Kettler Пройденная дистанция  есть

Пульс есть Размер в рабочем состоянии (дл. х шир. х выс), см  166х73х149 Размер в сложенном виде (дл. х шир. х выс), см 150х50х46 Регулировка нагрузки  Механическая Ритм, гребков/мин есть

Система нагружения 2 гидравлических цилиндра

Складная конструкция есть Состав Металл, пластик, резинаСрок гарантии 2 года Товарная подгруппа Гребные Целевые тренировки (CountDown) есть

Вес, кг 30 Возраст  Взрослые Время тренировки  есть

Министеппер Torneo Vega S-111Министеппер

Максимальный вес пользователя: 100 кг

Измерение пульса, Измерение расхода калорий

Вес: 6.3 кг, Габариты(ДхШхВ): 38х32х31 см
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	Медицинское обеспечение
	Медицинский кабинет.
Аптечка для детских и учебных учреждений, аптечка для оказания 1-ой помощи работникам.

Кушетка медицинская смотровая КМС-01-"МСК"

Кушетка массажная складная со съёмным регулируемым по высоте подголовником КМС-«Диакомс»

Столик процедурный передвижной с двумя полками СПп-01-"МСК" (полки нержавеющая сталь/стекло, МСК-501-02М)

Ширма медицинская ШМ-"МСК" (МСК-3302) на колёсах,трёхсекционная

Тонометр механический LD-71 (встроенный фонендоскоп)

Ростомер РМ-2"Диакомс"(с металлическим стульчиком)

Весы медицинские ВМЭН-150

Стерилизатор воздушный ГП- 10 МО

Шкаф металлический двухсекционный однодверный для размещения, хранения лекарственных средств, перевязочных материалов и других изделий медицинского назначения ШМ-01-"МСК" (570х320х1655, МСК-646.02)

Облучатель бактерицидный "АЗОВ" ОБН-150

Стол для кабинета 1-но тумбовый СКМ-Л-03 "ЛАВКОР"

Холодильник Shivaki SHRF 70 CH с морозильником

Расположение отдельно стоящий

Расположение морозильной камеры сверху

Цвет / Материал покрытия белый / пластик

Управление электромеханическое

Энергопотребление класс A

Количество компрессоров 1

Хладагент R600a (изобутан)

Количество камер 1

Количество дверей 1

Габариты (ШxГxВ) 47.2x45x63.2 смРаковина.
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	Методическое обеспечение образовательного процесса
	Методический кабинет.
Музыкальный центр PIONEER X-HM51-K

Тип — микросистема, Носители: CD — Есть, Акустика: Суммарная выходная мощность — 100 Вт, Количество каналов — 2.0, Цвет — черный

Samsung LT23C370EX

ЖК-телевизор, LED, 23", 1920x1080, 1080p Full HD, 50 Гц, картинка в картинке, мощность звука 10 Вт, HDMI x2, VGA

Dvd плеер bbk dvp457si, черный. Поддерживаемые форматы HDCD, JPEG, MP3, MPEG4, Picture CD, VideoCD, WMA; Поддерживаемые носители CD, CD-R, CD-RW, DVD, DVD R, DVD RW; Интерфейс USB Type A; Караоке; 

Столы, стулья, шкафы, ноутбук, компьютер, принтер, сканер. Пособия для занятий, программы обучения, рабочиепрограммы, демонстрационный материал, книги, электронные носители с информацией для использования на занятиях,методические разработки. Документы и методические материалы.


